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Resumen

El principal objetivo de esta investigacion fue identificar la aplicacion de la metodologia como aprendizaje basado
en retos en la asignatura de Lengua y literatura en Basica Superior de la Escuela de Educacion Bésica “Eugenio
Espejo”. Los establecimientos educativos de la actualidad deben adaptarse a las nuevas exigencias de modelos
educativos, pedagdgicos y didacticos. Frente a esta realidad los docentes deben convertirse en actores axiologicos,
pertinentes y oportunos de la academia. Por esta razon, es fundamental indagar que metodologias de ensefianza
son las adecuadas para afianzar los procesos de ensefianza aprendizaje. Frente a esta realidad es preciso identificar
como el aprendizaje basado en retos se involucra en los procesos de aprendizaje de la asignatura de Lengua y
literatura. La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo y cuantitativo con un nivel descriptivo y
exploratorio. La modalidad para esta investigacion es bibliografica y de campo, buscando informacion en diversas
fuentes y recursos de la institucién, teniendo un acercamiento a la poblacion estudiada. Ademas, se utilizé la
técnica de la encuesta con el instrumento preguntas estructuradas y entrevistas a docentes de la Escuela de
Educacion basica “Eugenio Espejo”. Luego de un extenso analisis se lleg6 al resultado que este aprendizaje basado
en retos con sus elementos genera aprendizajes significativos, permite que los estudiantes se vinculen con su
entorno y se mantengan activos durante el reto. Finalmente se concluye que este aprendizaje influye a que los
estudiantes desarrollen nuevas competencias y habilidades a partir de este reto, logrando tener resultados positivos
en esta investigacion.

Palabras Clave: Aprendizaje, retos, estrategias, ensefianza, Lengua y Literatura.

Abstract

The main objective of this research was to identify the application of the methodology as learning based on
challenges in the subject of Language and Literature in Basic Higher School of Basic Education "Eugenio Espejo".
Today's educational establishments must adapt to the new demands of educational, pedagogical and didactic
models. Faced with this reality, teachers must become axiological, relevant and timely actors of the academy. For
this reason, it is essential to investigate which teaching methodologies are adequate to strengthen the teaching-
learning processes. Faced with this reality, it is necessary to identify how challenge-based learning is involved in
the learning processes of the Language and Literature subject. This research has a qualitative and quantitative
approach with a descriptive and exploratory level. The modality for this research is bibliographic and field, seeking
information in various sources and resources of the institution, having an approach to the population studied. In
addition, the survey technique was used with the instrument structured questions and interviews with teachers
from the "Eugenio Espejo” School of Basic Education. After an extensive analysis, the result was reached that this
challenge-based learning with its elements generates significant learning, allows students to connect with their
environment and remain active during the challenge. Finally, it is concluded that this learning influences students
to develop new skills and abilities from this challenge, achieving positive results in this research.
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INTRODUCCION

Esta investigacion tiene como objetivo identificar la
aplicacion de la metodologia como aprendizaje basado en
retos en la asignatura de Lengua y literatura en Basica
Superior de la Escuela de Educacion Basica “Eugenio
Espejo”, desde la perspectiva de los docentes.
Actualmente la educacién exige una formacion critica y
propositiva de sus estudiantes, que tengan la capacidad de
resolver problemas de su entorno. La formacién y la
experiencia docente se convierte en elementos claves para
una educacion exigente. Los conocimientos tedricos que
posee un recién profesionalizado frente a la experiencia y
conocimientos practicos de docentes con afios de trabajo
permiten conocer la realidad sociocultural y esto les
permite plantear nuevos retos en la practica y en los
procesos de ensefianza aprendizaje. La educacién actual
exige promover nuevos modelos educativos, pedagogicos
y didacticos que garanticen un aprendizaje significativo en
el estudiantado, fomentando la praxis en la educacién y la
relacion de esta para resolver problemas cotidianos
presentes Rodriguez et al. (2021). De esta manera, es
necesario reflexionar el uso de la metodologia de
aprendizaje basado en restos, para que los estudiantes sean
los actores y protagonistas de su propio conocimiento, los
mismo que permiten el desarrollo e intercambio de ideas
con la finalidad de potenciar las destrezas y habilidades.

Ldopez (2016) expresa que las corrientes pedagdgicas van
cambiando a lo largo de la historia, desde una pedagogia
tradicionalista hasta la construccién propia de los
conocimientos. Hablar de aprendizaje a base de retos es
referirse a una pedagogia activa, impulsada por una
psicologia experimental, donde el alumnado es el
individuo activo que crea su aprendizaje junto al maestro
como guia y orientador del proceso, este aprendizaje se
logra mediante el contacto permanente con la realidad y
probleméatica que atraviesa el estudiantado. Una
concepcion natural experimenta al estudiante de buscar
posibles soluciones o alternativas para dar respuesta a un
problema real de su comunidad y en el establecimiento.

En la actualidad todavia existe en ciertos docentes el
deficiente manejo de estrategias metodolégicas activas, y
la educacion actual exige una formacion practica de sus
estudiantes que contribuya a la resolucién de problemas
contextuales de una manera vivencia y real. Por lo tanto,
el tratamiento educativo no debe ser solamente una simple
teoria o trasmisidon de conocimientos, la educacion debe
ser un aprendizaje que contribuya con herramientas para
resolver problemas, planteando sus propios retos, esto a su
vez, que garantice a que el alumnado se desenvuelva, se
adapte y adquiera competencias necesarias que les
permitan superar dificultades en el contexto que los rodea
(Martinez, 2020).
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El aprendizaje basado en retos se origina de las
experiencias vivenciales, segin el observatorio de
innovacién educativa (2015) plantea la importancia de
establecer la conexién de lo que se aprende en el aula
(conocimientos tedricos) con la realidad que se percibe del
mundo que los rodea (practica). Mediante la praxis en el
ambito educativo los estudiantes deben lograr potenciar
sus habilidades y destrezas para planear y dar soluciones a
problematicas presentes y reales en el contexto social que
los rodea.

Aprendizaje basado en retos

Es una metodologia que permite que el estudiante se
involucre en una situacion de la vida cotidiana,
vinculandose al entorno, enfrenta un reto e implementa la
solucién mas pertinente. El aprendizaje basado en Retos
parte del Aprendizaje Vivencial, el cual permite que los
alumnos aprendan mejor al participar activamente en
experiencias, ofrece oportunidades de aplicar lo aprendido
en el contexto real, enfrentandose a problemas dentro de
la sociedad (Rojo, Torres, Becerril, y Gibert, 2018). De
esta manera el educando puede solucionar sus problemas
que se presenten tanto en la sociedad como en el campo
laboral.

Dentro de la educacidn existen diversos autores que han
realizado aportaciones a teorias sobre el aprendizaje
mediante la experiencia. Kolb (1984) sefiala que para
aprender es fundamental tener capacidades como
experiencia concreta, observacion reflexiva,
conceptualizacién abstracta y experimentacién activa, a
partir de esto surgen los 4 estilos de aprendizaje. Este
modelo de Kolb describe al aprendizaje como un resultado
de la forma en que las personas reciben y enfrentan un reto.

El aprendizaje basado en el reto fue una iniciativa de la
empresa Apple (Apple Classrooms of Tomorrow—Today)
para uso educativo. Este modelo tiene bases en didacticas
metodoldgicas inductivas animando el uso de proyectos
involucrados a la sociedad (Rojo et al., 2018), esto permite
que los estudiantes elijan el desafio a enfrentar y buscar
soluciones concretas y positivas.

Las fases propuestas son: a) Decision sobre el tema o un
problema que llame la atencién y que es un reto; b)
Formulacion o planteamiento de preguntas mediante la
reflexiony la lluvia de ideas, considerando las necesidades
del contexto sociocultural; c¢) Desarrollo de los retos
buscando estrategias para solucionar el problema. En esta
fase los estudiantes deben buscar la informacion
bibliografica y plantear alternativas de solucién; d)
Comprobacion en contexto, en esta fase se verifica si la
solucion es eficiente o va acorde al entorno real; e)
Difusién del trabajo, socializacién de los resultados
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mediante, talleres, videos, folletos, entre otros medios; f)
Evaluacion, mediante instrumentos de evaluacién para
comprobar lo aprendido mediante este método.

Este aprendizaje tiene diversos beneficios como motivar a
los estudiantes, potencia la curiosidad, fomenta el
liderazgo, al practicar el ABR llegan a una comprensién
profunda, mejora diversas capacidades para la expresion,
aceptar los posibles errores y fracasos, potencia las
habilidades, adaptacion a las diferentes etapas por las que
pasa el alumno en el medio educativo (Rojo et al., 2018).

De la misma forma tiene algunas desventajas, por ejemplo,
el tiempo es uno de los limitantes, se necesita dedicacion,
espacios para realizar las actividades, coordinacion con los
participantes, conocimientos al manejar tecnologias,
integrar contenidos, objetivos, competencias y mas
elementos del curriculo, esto no resulta tan facil para el
docente como para el alumnado (Rojo et al., 2018).

Proceso de ensefianza

El docente es el primer autor el cual debe acompariar al
aprendizaje del alumno. El docente debe tomar en cuenta
el contenido que va a impartir a los estudiantes, la
aplicacion de diversas técnicas, estrategias didacticas y
sobre todo fomentar los valores (Mercedes, 2017). La
ensefianza debe ser el resultado de una buena relacion
entre docente- estudiante.

Proceso de aprendizaje

Piaget (1969) en su teoria nos manifiesta que el
pensamiento es la base en la que nace el aprendizaje,
mostrandose como la inteligencia neta. Este aprendizaje
debe ser personal, necesita de constante retroalimentacion.
Asi también, este aprendizaje debe constar de una buena
relacion entre estos 3 pilares que son docente, estudiante y
comparieros. Las ideas fundamentales de este proceso de
aprendizaje son:

El encargado del aprendizaje es el estudiante, el docente
solo es un orientador y facilitador de informacidn.

El aprendizaje de cualquier tema requiere una secuencia
l6gica y psicoldgica.

Las diferencias personales entre los estudiantes deben ser
respetadas.

La educacion en la actualidad es meramente una
concepcién tedrica de la realidad a la problematica que
deben enfrentar en su vida cotidiana y posterior insercion
laboral, siendo esta Gltima vista como una profesion que
implica la préctica antes que la teoria. La investigacion
estd enfocada en el aprendizaje basado en retos como
estrategia metodoldgica que pretende insertar la realidad y
probleméticas existentes en el contexto diario del
alumnado y mediante esta desarrollar habilidades y
destrezas para que el estudiantado sea capaz de generar
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opciones, posibles soluciones y resolver los problemas de
manera critica.

MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo y
cuantitativo con un nivel descriptivo y exploratorio. La
modalidad para esta investigacién es bibliografica y de
campo, buscando informacion en diversas fuentes y
recursos de la institucién y teniendo un acercamiento a la
poblacion estudiada. Ademas, se utilizo la técnica de la
encuesta con el instrumento preguntas estructuradas que
abarcan interrogantes guias sobre las estrategias didacticas
que utilizan durante el proceso de ensefianza aprendizaje,
y si estos aprendizajes contribuyen a solucionar problemas
de la comunidad y entrevistas a docentes, con las
siguientes interrogantes ¢Los procesos de ensefianza
aprendizaje estan disefiadas o0 seleccionadas con
actividades de reflexion, andlisis critico y sintesis? ¢Por
que?, ¢Las actividades de aprendizaje estan estructuradas
de tal forma que promueven en el estudiante tomar la
iniciativa, decidir y ser responsable de los resultados?
Describa un ejemplo, ¢Los estudiantes participan
activamente en el planteamiento de las preguntas, la
solucion del problema y es creativo a lo largo de la
experiencia? ¢Por qué?, ¢Cudles son los principales
recursos didacticos que utiliza el profesor en clases de
lengua vy literatura?, ¢Qué recursos didacticos
innovadores propondria para lograr aprendizajes
significativos en la asignatura de Lengua y literatura? La
informacién obtenida por parte de los entrevistados y
encuestados pertenecen a la Escuela de Educacion Basica
“Eugenio Espejo”, desde la percepcion de 10 docentes de
planta. Los resultados fueron analizados e interpretados.

RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados indican que existe poca aplicacion de
estrategias didacticas por parte de los docentes en la
asignatura de lengua vy literatura. Asi mismo, los temas o
problemas planteados no son siempre contextualizados.
En cuanto al planteamiento de los retos son realmente casi
nulos. A si mismo, los resultados indican que los
estudiantes tienen escaso interés de plantear los problemas
del contexto.

La educacion actual, exige a los docenes a preparar a los
estudiantes para un mundo lleno de incertidumbres y un
mundo desconocido, incierto y complejo. Ademas, los
actores educativos deben sensibilizarse que los estudiantes
provienen de diferentes culturas con sus propios saberes y
conocimientos. Esto implica trabajar con nuevos
estrategias metodologicas y didacticas, en el que los
futuros ciudadanos sean capaces de reconocer Sus
problemas y que sean parte de la solucion.

A continuacién de detalla algunos resultados mas
relevantes de la investigacion:
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¢De las siguientes estrategias didacticas cual es la que mas
utiliza en su aula de clases?

Frecuenci Porcentaj

Alternativas a e

Aprendizaje Colaborativo (AC) 3 30%
Aprendizaje Basado en Proyecto

(ABP) 3 30%
Aprendizaje  Basado en Retos

(ABR)... 4 40%

Total 10 100%

Tabla 1. Estrategias mas utilizadas por los docentes

encuestados.

Interpretacion. - se evidencia en el Tabla que apenas el
40% de docentes utilizan el aprendizaje Basado en Retos.

Respuesta
Pregunta Respuesta entrevista
Indicador entrevista 1 1
Proceso de ¢Los Si, porque con ello  Si, para que
ensefianza  procesos de el alumnado puede el
aprendizaj ensefianza enfrentarse a la estudiante
e aprendizaje  vida real, al pueda
estan contexto que lo resolver los
disefiadas o rodea, no sirve de problemas
seleccionada nada solo dictar personales
S con materia y que se que se le
actividades  llene de netamente atraviesen
de reflexién, teoria, sino mas en suvida.
analisis bien que se
critico y fomente de valores
sintesis? ¢Por y pueda enfrentarse
qué? alavida.

Tabla 2. Entrevista a los docentes.

Interpretacién. - Los docentes entrevistados manifiestan
que actividades de reflexién, analisis critico y sintesis. Sin
embargo, existe una contradiccion con el uso de las
estrategias.
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responsable

cuando se les

tienen

Respuesta Respuesta
Indicador  Pregunta entrevista 1 entrevista 1
Actividades ¢Las Si, las Todas las
de actividades  actividades que actividades
aprendizaje de se promueven tienen un fin,

aprendizaje
estan
estructuradas
de tal forma
que
promueven
en el
estudiante
tomar la
iniciativa,
decidir y ser

para impartir a
los estudiantes
tienen el
objetivo de que
ellos  puedan
realizarlo  por
su cuenta y
puedan ser
responsables al
hacerlo.

Ejemplo

cada una ayuda
a que el
educando
pueda
insertarse en la
sociedad y dar
soluciéon a sus
necesidades.
Un ejemplo.
Cuando entre 2
comparieros

de los da aescoger un inconvenientes,
resultados?  tema para que uno de ellos
Describa un realicen una tiene la
ejemplo presentacion iniciativa  de
como el medio pedir disculpas,
ambiente, ellos decide no
buscan volver a

cometer  este
acto y al final
afronta los
resultados que
se obtuvieron.
Tabla 3. Entrevista a los docentes.

interrogantes y
dar solucién a
este problema
planteado.

Interpretacion. - Los docentes entrevistados manifiestan
a los estudiantes tienen los objetivos claros para
desarrollar las actividades y que ellos puedan realizarlo
por su cuenta y puedan ser responsables al hacerlo.

Los hallazgos obtenidos se enfocan en el tema de
investigacion aprendizaje basado en retos como estrategia
de ensefianza aprendizaje de la asignatura de Lengua y
Literatura, para ello se evidencia ideas principales de
diferentes autores sobre este tema.

Se evidencid que todos los docentes siempre utilizan
metodologias participativas en sus clases, basadas en la
comunicacién permitiendo  resolver los diversos
problemas. Es fundamental que se use diversas
metodologias dentro del aula para fomentar el didlogo
asertivo y mejorar la relacién entre compafieros y docente.
Estos datos constatan Rodriguez et al., (2021) el cual nos
mencionaba que se debe promover nuevos modelos
educativos, pedagdgicos y didacticos que garanticen un
aprendizaje significativo en el estudiantado, fomentando
la praxis en la educacion y la relacién de esta para resolver
problemas cotidianos presentes. De esta manera aplicar
una metodologia de aprendizaje basado en restos, pone al
alumnado como actor fundamental y protagonista de su
propio conocimiento, mediante las nuevas metodologias
que permiten el desarrollo e intercambio de ideas con la
finalidad de potencias destrezas y habilidades en el
desarrollo de proyectos.

Mas de la mitad de los encuestado esta de acuerdo en que
los estudiantes se involucren en resolver problemas de la
familia y de la comunidad. El aprendizaje basado en retos
en el ambito educativo fomenta las destrezas de los
estudiantes y su capacidad critica, esto influye en el aporte
de posibles soluciones a conflictos presentes en la
comunidad y contexto en el que se desarrolle. Estos datos
constatan con Ldpez (2012) que expresa que las corrientes
pedagdgicas han cambiado a lo largo de la historia, desde
una pedagogia tradicional hasta la construccion propia de
los conocimientos. Hablar de aprendizaje a base de retos
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es referirse a una pedagogia activa, donde el alumnado es
el individuo activo que crea su aprendizaje junto al
maestro como guia y orientador del proceso, este
aprendizaje se logra mediante el contacto permanente con
la realidad y problematica que atraviesa el estudiantado.
Una concepcién natural experimenta el estudiante en la
escuela y busca posibles soluciones o alternativas para dar
respuesta al problema.

En relacion con los resultados se da a conocer que este
aprendizaje basado en retos con sus elementos genera
aprendizajes significativos en los educandos, permite que
los estudiantes se vinculen con su entorno, se mantengan
activos durante el reto, busquen posibles soluciones a los
diferentes conflictos o problematicas e impulsan a tomar
buenas decisiones en el contexto social y laboral. Los
recursos didacticos juegan un papel fundamental en el
aprendizaje basado en retos para lograr que sus estudiantes
se sumerjan en el aprendizaje de nuevos conocimientos,
permite que los estudiantes activen su motivacion e
imaginacion al recrear escenas, potencian la curiosidad y
su capacidad de expresion.

CONCLUSIONES

Se concluye que este aprendizaje influye a que los
estudiantes desarrollen nuevas competencias y habilidades
a partir de este reto, logrando tener resultados positivos en
esta investigacion.

Las estrategias para fomentar el aprendizaje basado en
retos permiten que el alumnado tenga varias opciones para
lograr adquirir nuevas destrezas y conocimientos.
Impulsar la motivacién e imaginacion es fundamental en
los alumnos, con ello se puede lograr resolver diferentes
problemas que pasan en la vida cotidiana mediante casos
propuestos por el docente dentro de las aulas.
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